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Le Monde, mode d'emploi, écrit par Attali Jacques

"J'ai rassemblé ici, aussi clairement que possible, sans langue de bois et sans rien cacher des enjeux, tout ce que chacun devrait 

savoir sur la marche du monde et son avenir. Tout.  L'humanité a traversé mille crises. Elle a souffert mille tragédies. Elle les a 

traversées. Celles qui s'annoncent sont bien plus terribles que toutes celles du passé. Il existe pourtant encore un étroit chemin 

vers un avenir harmonieux pour tous et durable pour la planète. Un chemin très étroit. A emprunter au plus vite, si on veut avoir 

une chance d'éviter le pire. Et de réussir le meilleur". J. A.

Bubble Tea et petites douceurs d'Asie !, écrit par Augé Séverine

Apprenez à faire vos propres bubble tea maison grâce aux 35 recettes de ce livre ! Le Bubble Tea est une boisson taïwannaise

chaude ou froide qui s'invente et se réinvente : thé vert ou thé noir, neutre ou parfumé, perles de fruits ou de tapioca, boisson

végétale ou poudre aromatisée, miel ou sirop... Un seul mot d'ordre, se faire plaisir ! Accompagnez ces thés de petites pâtisseries

asiatiques typiques telles qu'un cheesecake japonais, des mochis, du riz gluant à la mangue ou encore des dorayaki !

Pour oser prendre la parole, écrit par Backer Sophie

Trois leçons efficaces pour être impactant à l'oral ! La méthode présentée dans ce livre a été conçue par l'auteure en s'appuyant

sur ses compétences et ses expériences, d'abord de journaliste radio, puis de conseil, coach et formatrice en prise de parole.

Concret et efficace, ce guide a été enrichi de nombreux outils et techniques utilisés par les conférenciers " TED ", les adeptes du

pitch et du storytelling. Pas à pas, vous deviendrez un orateur efficace et serez à même de convaincre tous vos interlocuteurs, que

soit lors d'une simple discussion ou devant une assemblée.

Résine & bois, écrit par Boinon Cyril

Mariez le bois et la résine époxy pour donner vie à de jolies créations ! De la présentation des techniques et des produits aux

principes généraux d'utilisation en passant par les précautions à prendre pour se protéger, tout est réuni dans ce livre pour vous

permettre de réussir vos mises en oeuvre.
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Surrender, écrit par Bono
Un livre remarquable par un artiste combatif, qui avoue donner le meilleur de lui-méme lorsqu'il apprend à capituler. Episodique

et irrévérencieux, introspectif et éclairant, Surrender est le récit organisé mais pas trop de la vie de Bono autour de 40 chansons

de U2. En quatre décennies, U2 passe d'une bande d'adolescents ambitieux au plus grand groupe au monde . Les fans de U2

apprendront pourquoi, selon Bono, le groupe ne s'est jamais séparé malgré des décennies de difficultés personnelles et de

désaccords créatifs enflammés, et trouveront la clé pour décrypter le sens des morceaux les plus populaires et influents du groupe.

La Révolution française, écrit par Boulant Antoine

Une nouvelle lecture d'une période majeure de l'histoire de France, à la fois modernisatrice et traumatique, à travers les grandes

questions qu'elle pose à notre imaginaire. Le phénomène révolutionnaire transforma profondément le paysage politique,

économique et social de la France. Mais il reste nécessaire de s'interroger sur sa nature et ses limites. Le processus révolutionnaire

était-il inévitable ? Louis XVI était-il coupable ? La Terreur sauva-t-elle la République ? La Révolution libéra-t-elle les paysans, les

femmes et les esclaves ? Détruisit-elle l'économie et le catholicisme ? A-t-elle libéré l'Europe, etc. ? L'auteur apporte à chacune de

ces interrogations des réponses claires et nuancées.

Construisez votre tiny house, écrit par Celard Geoffrey

Vous désirez avoir un "chez-vous" qui vous corresponde parfaitement ? Suivre un mode de vie plus respectueux et sensé ? Et

même pouvoir déplacer votre maison pour être libre ? Le monde de la tiny house est fait pour vous ! Alors qu'acheter une tiny

house nécessite un budget considérable, pourquoi ne pas envisager de la construire vous-même ? Dans ce guide ultra-illustré et

pédagogique, chaque étape est détaillée, accompagnée de plans et des photos de son chantier, de la conception sur papier à la

construction : ossature, isolation, étanchéité, menuiseries, électricité, chauffage, ventilation, bardage, parements, ameublement

et conseils pratiques !
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Musiciennes de légende, écrit par Chiche Marina

Si les noms de Maria Callas, Jacqueline du Pré et Clara Schumann nous sont familiers, qui connaît aujourd'hui ceux de Maud

Powell, Hazel Harrison, Antonia Brico ou Nejiko Suwa ? Derrière ces noms se cachent pourtant des interprètes exceptionnelles que

l'histoire de la musique a oubliées, comme beaucoup d'autres, parce qu'elles étaient des femmes. Une diversité infinie de profils

et de parcours qui se doivent d'être représentée dans notre imaginaire collectif. Pour penser au présent et au futur un monde où

chacun trouve sa place, il est essentiel que l'histoire soit écrite au masculin et au féminin. Il est donc temps de célébrer ces

grandes musiciennes du passé et de faire savoir ce dont elles ont été capables ! 

La socialisation, écrit par Darmon Muriel

Comment la société construit-elle les individus ? Quels sont les processus sociaux à travers lesquels nous devenons ce que nous

sommes ? C'est toute la question de la socialisation. Cet ouvrage en dresse un panorama d'ensemble, des écrits des fondateurs de

la discipline aux recherches les plus récentes, et propose une grille d'analyse de la façon dont la société nous forme et nous

transforme. L'auteure montre comment, au fil du cycle de vie, s'articulent les actions socialisatrices respectives de la famille (et à

travers elles de la structure sociale et des rapports sociaux de sexe), des professionnels de l'éducation et des normes éducatives,

de l'école, des groupes de pairs, de la vie en couple, du travail, du passage par diverses institutions ou de la participation à diverses

interactions. Chacun pourra ainsi mieux mesurer la puissance des processus de socialisation, et leurs enjeux.

Si Rome n'avait pas chuté, écrit par Doan Raphaël
Demain, serons-nous remplacés par des robots ? Cette crainte est renforcée par le développement sans précédent des

intelligences artificielles. Certaines sont déjà capables de générer du texte, des images, bientôt de la musique et des vidéos. Et si,

au lieu de se détourner d'une nouvelle technologie, les historiens essayaient de se l'approprier pour la mettre au service de leur

matière ? Le scénario a été imaginé et pensé par l'historien, mais l'écriture et les illustrations ont été, sous sa direction, réalisées

par différentes intelligences artificielles. L'ouvrage est précédé d'une longue introduction où l'auteur explique la façon dont il a

travaillé, dévoile les ombres et lumières de ces nouveaux logiciels, les raisons pour lesquelles il faut parfois s'en méfier, mais aussi

celles pour lesquelles tout nous invite à s'en saisir afin de les mettre à notre service. Une entreprise inédite, un événement

éditorial.
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Qu'est-ce que l'opinion publique ?, écrit par Frinault Thomas
Notion faussement familière, "l'opinion publique" est utilisée au quotidien par les journalistes, les acteurs politiques, et invoquée

via un outil comme le sondage. Elle laisse penser qu'il serait possible d'accéder à une vision globale, même floue, des attentes d'un

peuple. Dans cette synthèse historique de grande ampleur, les auteurs font émerger des "régimes d'opinion", c'est-à-dire des

configurations sociales et historiques dans lesquelles une forme d'opinion publique trouve à s'exprimer. Ils se penchent sur la

notion et les réalités de l'opinion publique du monde grec à nos jours, dressent un bilan des rapports complexes entre sondages et

opinion et proposent une réflexion exploratoire sur l'impact des réseaux sociaux sur l'espace public.

Le siècle des égarés, écrit par Funès Julia de
Tous les questionnements qui ont trait à l'identité, sont devenus la valeur cardinale de notre modernité. A l'échelle politique, c'est

ainsi que les communautarismes s'intensifient et que les revendications identitaires se crispent. A l'échelle individuelle, le

développement personnel étend son marché et la narcissisation du " moi " s'épanche sur les réseaux. En faisant de l'identité une

priorité, notre siècle s'égare. Philosophiquement, l'identité est un concept dont la validité reste incertaine. Politiquement, les

dogmatismes identitaires s'exacerbent au point de déstabiliser l'universalisme républicain. Individuellement, l'identité nous fige

dans des postures qui nous éloignent de nous-mêmes. Si l'identité est à questionner, quelque chose de cette notion semble

toutefois ne pas pouvoir se laisser abandonner : le désir d'être soi-même. Alors, comment parvenir au sentiment de soi sans

tomber dans le piège identitaire ? Tel est l'enjeu de ce livre.

Surfeuses, écrit par Hirou Paola
Isabel Letham, Mary Ann Hawkins, Linda Benson, Joyce Hoffman, Rell Sunn, Lisa Andersen, Rhonda Harper, Maryam El Gardoum et

Justine Dupont : ces neuf femmes ont marqué à jamais l'histoire du surf. Paola Hirou dresse leurs portraits à travers les époques,

depuis la fin des années 20 jusqu'à aujourd'hui. Grâce à ses illustrations à la peinture, elle nous transporte directement au coeur

des vagues... et nous fait rencontrer ces impressionnantes sportives, qui n'ont cessé de démontrer combien les femmes comptent

dans le monde du surf.
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Mon séjour chez les nazis, écrit par Jouve Géraud-Henri
Décembre 1937. Géraud Jouve arrive à Berlin pour prendre la tête de la prestigieuse agence de presse Havas. Pendant deux ans, il

observe la dictature nationale-socialiste de l'intérieur, jusqu'au moment où il est contraint de quitter le pays, quand la Guerre

mondiale éclate. Dans Mon séjour chez les nazis, publié en 1941, il couche sur le papier ses impressions sur le Troisième Reich : il

dépeint non seulement une galerie de portraits des plus hauts dirigeants du régime qu'il a côtoyés, mais il livre également une

analyse des rouages de la terreur brune. Ce témoignage est empreint de la finesse d'un observateur hors-pair, comme de certaines

oeillères propres à l'époque. Il montre comment la vigilance est toujours de mise face à l'émergence d'un régime qui avait su, à

l'époque, fasciner et séduire une partie des observateurs occidentaux pris dans le faisceau de la nouveauté et le tumulte de la

modernité. 

Envie de baignades sauvages, écrit par Jutier Sophie
Avec ses innombrables bassins naturels, la France offre un terrain de jeux exceptionnel aux baigneurs, pratiquants d'activités

aquatiques et autres amoureux des espaces sauvages. Rivières, cascades ou canyons ; lacs, piscines naturelles ou criques secrètes,

les plaisirs ne manquent pas : nage, sauts, plongeons, snorkeling, jacuzzis naturels, bronzage, pique-nique, détente. Ce livre

propose un tour de France des sites incontournables à découvrir en famille ou entre amis : plus de 250 lieux de baignade sauvage

parmi les plus beaux de l'Hexagone et tous facilement accessibles. Moyens d'accès voiture & pedestre, coordonnées GPS et

descriptif du site ; des indications sur la température de l'eau, la fréquentation, et de nombreux conseils pratiques ; les spots

adaptes aux enfants & les trésors patrimoniaux situés à proximité sont repérés et signalés.

Tricot couleurs, écrit par Knight Erika
La styliste donne des indications pour bien utiliser les couleurs dans ses créations au tricot : choix des coloris, harmonies des tons,

utilisation des différents fils et motifs, etc. Avec des photographies, des schémas explicatifs et vingt modèles de vêtements et

d'accessoires. 

La France fantastique, écrit par Larocque Latour Dimitri de
Depuis l'enfance, l'auteur vagabonde dans les châteaux en ruine, au point de confondre son regard avec celui des fantômes.

D'ailleurs, dans certaines photographies, des visages paraissent entre les nénuphars ou dans le buis. Des châteaux du Valois aux

monts du Cantal, des forêts d'Alsace aux cavernes du Périgord, en passant par la forêt de Brocéliande, cet album est une véritable

promenade dans la France des légendes, des châteaux hantés, des druides et des fées.
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Teinture sauvage, écrit par Philippe Céline
En explorant la technique d'un mordançage 100% végétal - sans sel d'alun ni produits de synthèse -, vous apprendrez à faire vos

couleurs uniquement à partir de plantes, expérience d'une philosophie de vie tournée vers l'écoute de la nature et du vivant. Des

grands principes de la teinture végétale jusqu'à leur mise en pratique avec des idées de recettes, Céline Philippe offre au lecteur

tous ses conseils et inspirations pour créer et découvrir l'art de révéler la couleur des plantes. Teinture sauvage est une invitation à

explorer la richesse de notre flore et ses trésors cachés, pour mieux l'aimer et la préserver. Céline Philippe, d'origine lyonnaise, est

la créatrice de Teinture Sauvage, un site internet et une page Instagram consacrés à une production artisanale de couleurs

entièrement végétales sur des fibres textiles naturelles et écologiques.

Traité sur l'intolérance, écrit par Malka Richard
Après Le droit d'emmerder Dieu, éloge du droit au blasphème, Richard Malka revient sur l'origine profonde d'une guerre

millénaire au sein de l'Islam : la controverse brûlante sur la nature du Coran. Plus qu'une plaidoirie, ces pages mûries pendant des

années questionnent ce qu'il est advenu de l'Islam entre le VIIe et le XIe siècle, déchiré entre raison et soumission. Les radicaux

ont gagné, effectuant un tri dans le Coran et les paroles du Prophète, oppressant leurs ennemis - au premier rang desquels les

musulmans modérés, les musiciens, artistes, philosophes, libres penseurs, les femmes et minorités sexuelles. Plonger avec passion

dans cette cassure au sein d'une religion n'est pas être "islamophobe", c'est regarder l'histoire en face. Traité sur l'intolérance est

une méditation puissante, un appel aux islamologues du savoir et de la nuance - pour qu'enfin chacun sache, comprenne,

échange, s'exprime.

Qu'est-ce que le sexe ?, écrit par Reynolds Kate
De nombreuses personnes autistes, de personnes ayant des besoins éducatifs particuliers et en situation de handicap (SEND) ont

et auront des relations intimes. Le sexe n'est souvent qu'évoqué, plutôt que soigneusement expliqué, ce qui peut créer une

confusion autour du consentement, de la santé sexuelle et de la grossesse, et inciter ces personnes à se tourner vers des

informations en ligne douteuses. Ce livre explique franchement le sexe afin que le lecteur comprenne clairement ce qu'est le sexe,

connaisse les noms appropriés des organes sexuels et des activités sexuelles, et soit conscient des conséquences physiques

potentielles des rapports sexuels. Il aide également les lecteurs à comprendre les processus physiques ainsi que les questions

importantes telles que le consentement et la sécurité sexuelle, les aidant ainsi à développer des relations agréables.
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Des idées de recettes pour préparer de délicieuses boissons rafraîchissantes. Thés glacés, eaux détox ou énergisantes, eaux

aromatisées, les boissons rafraîchissantes et sans alcool se déclinent à toutes les saveurs : cocktail citron et jus de sureau, eau

détox fraise et menthe, thé glacé à la pêche... voici 80 recettes de boissons parfumées fraîches à savourer dès les premières

chaleurs.

C'est décidé, j'arrête de me planter !, écrit par Tchagaspanian Lina
C'est décidé, vous êtes prêt à vivre en coloc avec des plantes ? Grâce à ce guide pratique, vous aurez les bons gestes et réflexes

pour qu'elles s'épanouissent à vos côtés ! 1. Préparez leur arrivée : apprenez à "parler plante" , identifiez leurs besoins et les

vôtres, (re)voyez les bases de la botanique, découvrez les pièges à éviter, puis lancez le speed dating ! 2. Découvrez comment les

bichonner au quotidien : les secrets d'un arrosage réussi, la sélection d'un terreau adapté, les vertus du rempotage, les techniques

de bouturage... 3. Rencontrez les "rock stars" de nos intérieurs avec 18 fiches plantes détaillées pour connaître leurs besoins et

spécificités. 4. Anticipez les problèmes de vos protégées avec la foire aux questions végétales : quels soins prodiguer si leurs

feuilles jaunissent ? Comment réagir si elles sont en PLS à votre retour de vacances ? Que faire si des insectes s'incrustent ? Lancez-

vous dans l'aventure du jardinage d'intérieur ! 
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