
Menu Eveil et Gour Juillet Aout 25

Tomates 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Pizza tomate et fromage
(mozzarella et emmental) 

Gluten, Lait 

Salade de riz, mais, poivron et
olives 

Pas d'allergènes à déclaration
obligatoire 

Melon Charentais 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Sauté de boeuf  sauce aux
olives 

Pas d'allergènes à déclaration
obligatoire 

Dés de saumon sauce basilic 
Poissons, Gluten, Lait 

Samoussa aux légumes 
Gluten, Soja 

Jambon blanc 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Courgettes persillées 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Purée d'épinards 
Lait 

Carottes persillées 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Salade de pâtes aux poivrons,
olives et origan 

Gluten 

Gouda 
Lait 

Yaourt arome framboise 
Lait 

Camembert 
Lait 

Fromage fondu Vache qui rit 
Lait 

Tarte aux abricots 
Oeufs, Gluten, Lait 

Fruit 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Fruit 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Glace petit pot vanille chocolat 
Lait 

Vinaigrette balsamique 
Moutarde, Sulfites 

Vinaigrette moutarde 
Moutarde, Sulfites 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

  E    N    T    R    É    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

  S    A    U    C    E    S   

  B    O    U    L    A    N    G    E    R    I    E   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
30/06/2025 

Mardi 
01/07/2025 

Mercredi 
02/07/2025 

Jeudi 
03/07/2025 

Vendredi 
04/07/2025 


