Menus de la

Semaine du 01 au 05 Mai 2023

Gueil ot
G@UK
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Férie

Radis beurre

Sauté de boeuf sauce
au paprika persil

Petits pois

Fromage fondu vache
qui rit Bio

Mousse saveur chocolat
au lait

« Suite a I’évolution des ejigences réglementaires, les dé

restauration sont revues

Ny
\g) Végétari

Noa et Papille

rogressivement pour répondre

Produit de la mer

durable

en

Cl.l iginé par
nos équipes

Macédoine mayonnaise
dosette

Saucisse chipolatas

Lentilles

Yaourt nature Bio et sucre

minations commerciales des

Crépe a 'emmental

Emincé de saumon sauce
citron

Purée de courgettes a
I'huile d’olive

Saint nectaire AOP

Fruit de saison Bio

uuuuuuuuuu

Carottes rapées Bio
Vinaigrette

e &
Couscous végétarien

Pointe de brie

Donuts

recettes élaborées par les experts culinaires de la plateforme
ces exigences ainsi qu’aux critéres gastronomiques. Ne modifiJ

commerciales. Soyons innovants en toute connaissance de cause. »

Z pas ces dénominations
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Menus de la

bueil ot
Semaine du 08 au 12 Mai 2023 GPUt

mm= Découvrir pour mieux grandir s
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Betteraves Bio Pomelos Bio et sucre Tpmate;f Ef'(l),h o doi Paté de campagne et
Vinaigrette vinaigrette a rhuiie aolive cornichons
S/P: CEuf dur
Cuisse de poulet réti au mayonnaise
Sauté de beeuf jus aux jus 0
oignons G
Pennes sauce aux 3/ .
ari épinards et au bleu Sauce au thon a la
Férie Purée de pommes de P tomate
Haricots blancs terre
Riz
Fromage frais saint morét | Fromage blanc et sucre
Yaourt nature sucré
Carré
Lacté saveur chocolat Co,mpote de pommes
allégée en sucre : . .
Fruit de saison Bio
Produit de | Aé’
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Menus de la

buoil ot
Semaine du 15 au 19 Mai 2023 G@Ut

mm= Découvrir pour mieux grandir s
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Betteraves Bio Coquillettes au pesto Concombres vinaigrette Tomates
Vinaigrette rouge

Vinaigrette

Colin d’Alaska pané riz

soufflé Hachis de lentilles corail Omelette sauce tomate
Sauté de_dlnde sauce et purée de carottes
au romarin
Férie Pennes Bio semi
Chutney de courgettes@ compléte
Tomme blanche
Fromage fondu vache qui Gouda
Yaourt aromatisé rit
Géteau basque Compote tutti frutti

Fruit de saison allégée en sucre
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Menus de la &)_QL[ of A

Semaine du 22 au 26 Mai 2023 G@Ut

mm= Découvrir pour mieux grandir s
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‘ Le Créte I ‘
. Taboulé Carottes rapées et Salade iceberg et noix CEuf dur mayonnaise
Tomates tt : i
vinaigrette oignons frits vinaigrette a I'huile d’olive
. R6ti de beeuf au jus Colin o Alask o
\AY
Sauté de porc sauce Nuggets de ble \J -0ln asia portion
aux olives Farfalles aux légumes qu filets sauce basilic e
Purée de pommes de sud et fromage de brebis
terre
Lentilles Haricots verts a I'ail
_ Epinards branches et riz
Brie Yaourt nature et sucre
Fromage frais tartare Petit fromage frais sucré

Mimolette

Smoothie pomme péche  Cake aux amandes et

Lacté saveur chocolat .
miel accompagnement

Fruit de saison

.4, : Produit de la mer 4 Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
\\:%, Vegetarien durable Nouveaute :u;: *
e A iz sodexo
: uisine par %ﬁ Décongelé ‘*5/ ' ,
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Menus de la

buoil ot
Semaine du 29 mai au 02 juin 2023 G@Ut

mm= Découvrir pour mieux grandir s
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Radis beurre Betteraves Bio Salade coleslaw Bio Salade de risetti aux
vinaigrette légumes

Cuisse de poulet Saucisse de Toulouse Pain de poisson (dés de Sauté de beeuf sauce
colin d’Alaska &2)) sauce au caramel
tomate
Férie Petits pois Haricots blancs coco
sauce tomate Courgettes persillées

Fromage frais pefit Petit fromage frais

Yaourt nature Bio et cotentin .
sucre Saint nectaire AOP sucre
. . Fruit de saison Bio
Gaufre liégeoise Lacté saveur vanille
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Menus de la &LQI.[ of A

Semaine du 05 au 09 juin 2023 G@Ut

mm= Découvrir pour mieux grandir s
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Tomates Macédoine mayonnaise | Salade verte Bio Pizza reine Rillettes de sardines et €.
vinaigrette vinaigrette céleri
Dés de colin d’Alaskeg) sauce >
sauce basilic Quenelles sauce tomate poivrade Lentilles ala “ Cordon bleu
provencale et orge
perlé @
Penne Bio semi Haricots verts Purée de pommes de
compléte terre
Yaourt nature sucre Camembert Petit fromage blanc aux coud
Emmental fruits ouda
Tarte au citron
Mousse saveur chocolat & . .
au lait . Fruit de saison Fruit de saison
Produit de L Aé’
0 i IOEHIEEE L eT 2 Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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Menus de la

Du 12 au 16 Juin 2023

Gueil ot
G@UK

mmm Découvrir pour mieux grandir s

Haricots verts échalote
vinaigrette

Sauté de boeuf sauce
facon orientale

Semoule Bio

Fromage blanc et sucre

Salade verte Bio
vinaigrette

Tortis sauce
champignons crémée

Coulommiers

Lacté saveur vanille
nappé caramel

Acras de morue

Réti de porc sauce
charcutiére

Carottes au jus

Saint Paulin

Fruit de saison

Salade de riz aux olives

Cuisse de poulet réti au
jus

Courgettes sauce tomate
Yaourt aromatisé

Fruit de saison

Au revoir les grands

Concombres a la créme
=io ail et persil

Meuniére colin d’AIaskae
sauce ketchup@

Pommes de terre quartier
avec peau

Fromage frais tartare

Mix lait cacao &
blanc, creme anglaise, lait,
sucre, cacao)
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Menus de la

buoil ot
Du 19 au 23 Juin 2023 GPUL
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Melon jaune Salade de riz nigois Salade de courgettes, Tartine du potager (mais, | Szlade verte et crodtons
tomates et ciboulette petits pois, fromage blanc, cream | \/inajgrette
Vinaigrette cheese)
Omelette .
Enchiladas aux haricots Parmentier de thon Nuggets de poulet Jambon blanc

rouges légumes S/P: Jambon de dinde

ratatouille et mais

Haricots verts a I'ail Carottes persillees

sauce tomate Salade piémontaise
. . Cantal AOP
Fromage frais cantafrais _
Petit fromage blanc aux Yaourt nature el sucre Coulommiers
fruits
Purée de pommes Bio . : .
Beignet aux pommesh Fruit de saison Mousse saveur chocolat au
Fruit de saison lait
) . -
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Menus de la

Du 26 au 30 Juin 2023

Gueil ot
G@UK

mm= Découvrir pour mieux grandir s

S G G o

Tomates vinaigrette

Sauce caponata
(courgettes, poivrons,
olives, pulpe de tomates,
oignons, ail)

Mimolette

Lacté saveur vanille
nappé caramel

Salade de pommes de
terre ravigote

Sauté de boeuf sauce aux
olives

Carottes persillées

Fromage fondu vache qui
rit

Fruit de saison

CEuf dur mayonnaise

Tajine marocain &3/
boulgour pois chiche

(Carotte batonnet, patate
douce, olive verte)

Yaourt aromatisé

Fruit de saison

Salade verte et mais

Ro6ti de dinde sauce
diable

Haricots beurre

Fromage blanc et sucre

Clafoutis péche pistache

Concombres vinaigrette

Colin d’Alaska pané et riz
soufflé

Camembert

Smoothie fraise banane
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