04/05/2026

Menu Eveil et Gout Mai Juin 26 - DEJEUNER

Mardi
05/05/2026

Mercredi
06/05/2026

Radis beurre
Lait

Tomates
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

ENTRETES

Jeudi

07/05/2026 08/05/2026

Carottes rapées
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Sauté de dinde ** sauce

barbecue
Moutarde, Sulfites

Raviolis sauce tomate
Céleri, Gluten

PLATS

Oeuf dur mayonnaise
Oeufs, Moutarde

Hoki @ sauce basilic
Poissons, Gluten, Lait

Haricots verts persillés
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Fromage frais Rondele
Lait

Coulommiers
Lait

G ARNITURES

Riz et chili végétal aux haricots

rouges
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Brocolis en persillade
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Pommes de terre en cubes
vapeur
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

P RODUITS LAITIERS

Gouda
Lait

Riz au lait
Lait

Vol

Liégeois saveur vanille sur lit de

caramel
Lait

D ESSERTS

Dosette de sucre
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Yaourt nature @
Lait

Compote pommes allégée en
sucres
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

MﬂA ain
_G@U uten

*
par SOdexo

B OULANGETRIE

Ananas
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Pain
Gluten

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.




Menu Eveil et Gout Mai Juin 26 - DEJEUNER

Mardi
12/05/2026

Mercredi Jeudi
13/05/2026 14/05/2026

ENTRETES

.y
\

- * e
’ .

‘ 11/05/2026

Pomelo et sucre
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Pommes de terre a la ciboulette
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

15/05/2026

Concombre
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Sauté de porc ** sauce aux

olives
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Merlu @ sauce échalote
Poissons, Lait

PLATS

Roti de boeuf #* sauce romarin
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

G ARNITURES

Lentilles mijotées
Céleri

Ratatouille
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Fromage frais St moret
Lait

Dosette de sucre
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Yaourt nature
Lait

Penne © semi complétes
Gluten

PR ODUITS LAITIERS

Carré
Lait

DESSERTS

Compote pommes et abricots

allégée en sucres
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Poire
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Créme dessert saveur vanille
Lait

B OULANGETRIE

Pain
Gluten

*
par SOdexo

Pain
Gluten

Pain
Gluten

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.




$
0:‘*
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Menu Eveil et Gout Mai Juin 26 - DEJEUNER

Mardi
19/05/2026

Mercredi
20/05/2026

ENTRETES

18/05/2026
Betteraves

Tomates
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Jeudi
21/05/2026

22/05/2026
L

Rillettes au thon
Oeufs, Poissons, Lait, Moutarde,
Sulfites

PLATS

- ’ ‘
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Dés de saumon @ sauce créme
Poissons, Gluten, Lait

Sauté de boeuf #* sauce

moutarde a I'ancienne
Lait, Moutarde, Sulfites

Salade a la grecque (tomate,
concombre, fromage de brebis,

olive)
Lait

Concombre
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Omelette nature
Oeufs, Lait

G ARNITURES

Riz ¥ et lentilles ® 3 I'indienne
Céleri

Carottes et orge perlé
Gluten

Fromage frais Cantadou ail et

fines herbes
Lait

Moussaka végétarienne
Gluten, Lait

Macaronis semi complet sc
canard haricot blanc tomate

fagon bolognaise
Gluten

Pommes de terre en cubes

vapeur
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

P R ODUITS LAITIERS

Petit fromage frais nature
Lait

DESSERTS

Pastéque
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Dessert lacté gélifié saveur

vanille
Lait

Tomme blanche
Lait

Dosette de sucre
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Yaourt nature @
Lait

Banane
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

B OULANGETRIE

Pain

&LQL[ﬂA Gluten
G@UL

*
par SOdexo

Pain
Gluten

Cake semoule, amande et fleur

oranger
Oeufs, Gluten, Fruits a coque, Lait

Ananas
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Pain
Gluten

Pain
Gluten

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Pain
Gluten




25/05/2026

Menu Eveil et Gout Mai Juin 26 - DEJEUNER

Mardi
26/05/2026

Mercredi
27/05/2026

ENTRETES

Coeur palmier
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Jeudi
28/05/2026

29/05/2026

L}

Tomates
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

PLATS

Sauté de boeuf #* sauce

provencale
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Melon
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Salade fagon piémontaise aux

oeufs
Oeufs, Lait, Moutarde, Sulfites

Poisson blanc @ meuniére
Poissons, Gluten, Lait, Moutarde

G ARNITURES

Haricots blancs
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Dosette de sucre
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Yaourt nature
Lait

Couscous végétal aux 5

Iégumes et raisins secs
Céleri, Gluten, Moutarde, Sulfites

R6ti de porc #* au jus
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Duo carotte petit pois
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

P RODUITS LAITIERS

Camembert
Lait

D ESSERTS

Poire
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Purée courgettes
Lait

Dosette de sucre
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Petit fromage frais nature
Lait

Pont I'éveque @
Lait

Compote pommes et fraises

allégée en sucres
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

B OULANGETRIE

*
par SOdexo

Pain
Gluten

Beignet chocolat et noisette
Oeufs, Gluten, Fruits a coque, Lait,
Soja

Pomme &
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Pain
Gluten

Pain
Gluten

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Pain
Gluten




Menu Eveil et Gout Mai Juin 26 - DEJEUNER

Mardi
02/06/2026

Mercredi
03/06/2026

ENTRETES

Tomates
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Jeudi
04/06/2026

05/06/2026
L

Tartine au thon et a la

ciboulette
Poissons, Gluten, Lait

PLATS

‘ L
0'¢f;
% o Py

* e -
‘ 01/&)6/3(;26
Betteraves

Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Riz, dahl de lentilles corail
Moutarde

Dés de saumon @ au citron

persille
Poissons

CONCOMBRE &
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Macédoine mayonnaise
Oeufs, Lait, Moutarde, Sulfites

Jambon blanc #
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

G ARNITURES

Boulgour
Gluten

Ratatouille
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Petit fromage blanc aux fruits
Lait

Blchette lait de mélange
Lait

Clafoutis tomate courgette

farine pois chiche
Oeufs, Lait

Parmentier au colin d'Alaska @

pois chiche et purée de brocolis
Poissons, Gluten, Lait

Coquillettes semi compléte
Gluten

P R ODUITS LAITIERS

Fromage frais St Méret
Lait

DESSERTS

Ananas
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

)

Compote pommes et péches

allégée en sucres
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Salade verte
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Mimolette
Lait

Dosette de sucre
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Yaourt nature @
Lait

Kiwi
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

1

Cuoil ot citer
G@UL

*
par SOdexo

Créme dessert caramel
Lait

Gateau facgon financier
Oeufs, Gluten, Fruits a coque

B OULANGETRIE

Pain
Gluten

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.




08/06/2026

Menu Eveil et Gout Mai Juin 26 - DEJEUNER

Mardi
09/06/2026

Mercredi
10/06/2026

Jeudi
11/06/2026

12/06/2026

L

ENTRETES

Pommes de terre a la ciboulette
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Salade de carottes et
courgettes rapées fagon

coleslaw
Oeufs, Moutarde, Sulfites

Feuilleté au fromage fondu
Gluten, Lait

Batonnets de concombre et
sauce au guacamole et fromage

blanc
Lait

Crumble aux graines de courge
Gluten

Tomates ™
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

PLATS

Sauté de dinde # et jus aux
oignons

Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Torsades sc lentilles vertes

tomate fagon bolognaise
Gluten

Boulettes au boeuf © sauce

aux olives
Soja

Fish burger (Colin alaska @
pané, cheddar et sauce tartare)
Oeufs, Poissons, Gluten, Lait,
Moutarde, Sésame, Sulfites

Oeufs durs © sauce béchamel
Oeufs, Gluten, Lait

G ARNITURES

Carottes persillées
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Pointe de brie
Lait

Bleu d'Auvergne ®
Lait

P R ODUITS

Haricots verts persillés
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Yaourt aromatise vanille
Lait

LAITIERS

Pommes de terre quartiers avec
peau
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

EPINARDS EN BRANCHE
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Pommes de terre en cubes
vapeur
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Fromage frais Tartare nature
Lait

Dosette de sucre
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Fromage blanc
Lait

DESSERTS

Pomme
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Dessert lacté gélifié au chocolat
Lait

Poire
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Smoothie pomme banane sirop
érable
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Flan pastei de na




L

B OULANGETRIE

— .. Pain Pain Pain Pain Pain
oor sodLITEN Gluten Gluten Gluten Gluten
Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.




Menu Eveil et Gout Mai Juin 26 - DEJEUNER

Mardi
16/06/2026

Mercredi
17/06/2026

ENTRETES

Betteraves
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Jeudi
18/06/2026

19/06/2026
L

Paté de volaille et cornichons
Moutarde

PLATS

‘ L
’ ’ “ 1
% o Py
* e -
‘ 15/&)6/3(;26
Melon

Pas d'allergénes a déclaration

obligatoire

Sauté de boeuf #* sauce thym
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Saucisses chipolatas
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Salade verte @
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Tomate concasse mais chip

tortilla
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Hoki @ sauce créme
Poissons, Gluten, Lait

G ARNITURES

Carotte au jus
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Lentilles
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Purée de pommes de terre
Lait

Fromage frais Rondelé nature
Lait

Yaourt arome framboise
Lait

Emincé de dinde # au jus
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Couscous végétal aux 5

légumes et raisins secs
Céleri, Gluten, Moutarde, Sulfites

i s
Penne % semi complétes
Gluten

P R ODUITS LAITIERS

Emmental
Lait

D ES S ERTS

)

Compote pommes allégée en
sucres
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Banane ™
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Chutney de courgettes
Sulfites

Dosette de sucre
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Petit fromage frais nature
Lait

Tomme blanche
Lait

Pomme &
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

B OULANGETRIE

\

&;_Ql_'[ of . Pain
G@UL”

*
par SOdexo

Clafoutis péche et pistache
Oeufs, Gluten, Fruits a coque, Lait

Pastéque ™
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Pain
Gluten

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.




22/06/2026

Menu Eveil et Gout Mai Juin 26 - DEJEUNER

Mardi
23/06/2026

Mercredi
24/06/2026

ENTRETES

Tomates
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Concombre
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Mais
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Jeudi
25/06/2026

26/06/2026

L}

Taboulé
Gluten

PLATS

Poulet roti ** sauce aigre douce

Sulfites

Parmentier au colin d'Alaska @

et purée de pommes de terre
Poissons, Gluten, Lait

Rillettes de canard
Oeufs, Lait, Moutarde, Sulfites

Pasteque
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Sauté de boeuf #* sauce

poivrade
Sulfites

G ARNITURES

Haricots beurre a I'ail
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Dosette de sucre
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Fromage blanc @
Lait

Blé, pois chiche a la marocaine
Gluten, Moutarde

Nuggets au blé
Gluten

Brocolis en persillade
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

PR ODUITS LAITIERS

Fromage fondu Vache qui rit
Lait

DESSERTS

Gomifots—
GUk:,

Beignet a la framboise @
Oeufs, Gluten

Liégeois au chocolat
Lait, Soja

Coquillettes semi compléte
Gluten

Ratatouille
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Dosette de sucre
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Yaourt nature #
Lait

Gouda
Lait

Poire
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

B OULANGETRIE

*
par SOdexo

Pain
Gluten

Ananas
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Smoothie pommes et péches
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Pain
Gluten

Pain
Gluten

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.




Menu Eveil et Gout Mai Juin 26 - DEJEUNER

Mardi Mercredi Jeudi
30/06/2026 01/07/2026 02/07/2026

ENTRETES

*e%
- ’ ‘ ‘
* vy
‘ 29/06/2026
Betteraves
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire
‘ Haricots verts

Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Vendre(di
03/07/2026

Salade verte
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Tomates
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Riz, korma végétarien brunoise

provencale et petit pois
Moutarde, Sulfites

Sauté de boeuf #* sauce olives
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

G ARNITURES

Courgettes persillées
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

P R ODUITS LAITIERS

Dosette de sucre
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Petit fromage frais nature
Lait

Tomme blanche
Lait

Pomme &
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

D ES S ERTS

Tarte au flan
Oeufs, Gluten, Lait

B OULANGETRIE

Pain
Gluten

*
par SOdexo

Pain
Gluten

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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